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COSA FARE 

DURATA DEL PRESTITO 

R E G O L E  P E R  I L  P R E S T I T O

DOVE AVVIENE LA CONSULTAZIONE 

COME INIZIARE LA CONSULTAZIONE 

Puoi consultare i libri umani solo negli spazi
della Biblioteca Vivente. Non è permesso
portare i libri umani a casa o prestarli 
a qualcun altro.

Ti chiediamo di trattare con rispetto il libro
umano che hai preso in prestito. 
Puoi fare domande senza avere paura 
di essere banale, ma sempre rispettando 
la persona che volontariamente fa il libro
umano. Se il libro umano ritiene di non essere
trattato nella maniera adeguata può decidere
di restituirsi alla Biblioteca Vivente.
Al termine della consultazione ti invitiamo 
a lasciare una tua recensione del libro letto.
Sarà molto apprezzata dai libri umani che 
la riceveranno.

Prima di prendere in prestito un libro umano 
è necessario iscriversi e ricevere la tessera
gratuita della Biblioteca Vivente. 
I bibliotecari sono a tua disposizione per
aiutarti a trovare un libro che ti interessa 
nel catalogo dei titoli disponibili.

Puoi prenotare e prendere in prestito un libro
umano per volta. La consultazione di ogni
libro umano dura al massimo 30 minuti.

Si può iniziare con le presentazioni,
chiedendo i significati del titolo, spiegando 
le motivazioni della scelta o ascoltando 
da subito il libro umano... Sentiti libera/o nel
dialogo, questa è una opportunità preziosa 
per parlare con persone che magari non
avresti mai incontrato.
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LIVELLO A ZERO IL VESPASIANO DI VIA ARETUSA IL BOOGIE WOOGIE DI SELINUNTE
Annamaria Erminia Mustafa A. 

A me piace aiutare proprio le persone che non sanno
una parola di italiano. È lì che mi diverto di più 
e sento tanta soddisfazione anche solo per una nuova
parola imparata. Piccoli frammenti di conquiste
linguistiche e umane.

In mezzo a quella fitta nebbia di Milano che è rimasta
solo nei racconti. Una storia romantica e divertente
tra i palazzi e le strade del quartiere. 
Una giovane donna, il fidanzato e le fette di patata
sulla faccia.  

Un famoso calciatore egiziano, una vita passata 
tra Milano e la Brianza e la passione per il ballo
liscio. La storia di un modo speciale per uscire
dallʼisolamento e incontrare la gente del quartiere.  

NEL CORTILE
Antonio

Il cortile è come un palcoscenico. Si susseguono
piccoli e normali fatti quotidiani e incredibili
situazioni tragiche, crescono rapporti inediti 
tra persone molto diverse e si può anche costruire
tanta bellezza. 

I LIBRI DALLA FINESTRA
Donatella

Quando i vigili avevano in testa un casco alto 
e bianco. Bisogna andare indietro nel tempo, 
fino a quando via Abbiati era invasa dai bambini 
che giocavano e gli adulti stavano a lungo in cortile 
a parlare. Ricordi buffi di famiglia e di quartiere. 

LE GAMBE DI COTONE
Elena

Un racconto che lascia con il fiato sospeso. Lʼintrigo
di burocrazia e lʼangoscia di aver perso i ricordi più
cari. In filigrana il passato in URSS, in Ucraina 
e le tante altre identità che si mescolano e si
confondono.  

IL DOPOSCUOLA DEI POVERACCI
Lidia

Una bella donna elegante e i giudizi pesanti 
sulle famiglie che lasciano i bambini a scuola 
nel pomeriggio. 
Storie di impegno nella scuola degli anni ʻ70
in grande fermento e trasformazione.

PIZZA, CINEMA E AMORE
Lilli

Una vita passata a sfornare e tagliare pizze e polli
allo spiedo, a parlare con la gente del quartiere 
e a lavorare insieme. Lui un poʼ burbero, lei solare 
e chiacchierona, lʼaltra (la pizza) rimane la migliore
del quartiere.  

MOSCOVA - ABBIATI: SOLO ANDATA 
Malisha

Dal centro silenzioso e discreto dove non ci si saluta
neanche per strada, ai cortili rumorosi e affollati 
del nuovo quartiere. Un salto senza paracadute.
Paure, fantasmi, parole e incontri che cambiano 
gli sguardi di chi sta e di chi arriva.  

COME UNA PIUMA NELLʼARIA
Mustafa R.

Da Beni Mellal al quartiere San Siro. Il lungo viaggio
di un ragazzino senza appigli. La solitudine, 
la durezza della strada, i rischi di finire male 
e la dolcezza di un incontro materno e impensato.

IL TEMPO DI FARE TUTTE LE COSE 
Shahrazad

Era un sogno da tanto tempo, ma la vita riserva
sempre molte sorprese. E anche le più belle
cambiano i piani. Ma quando una scelta è forte,
arriva sempre la seconda possibilità.  

MILANO MONDO
Stefania

Mamma tra mamme. Una lingua tra tante lingue.
Sembra di stare in mezzo al mondo, disorienta 
e a volte spaventa anche. Navigare tra le diversità
della scuola.

MADRASA E PULIZIE IN QUARTIERE
Mahmud 

Una bellissima iniziativa che nasce dal centro
islamico del quartiere. Bambini e adulti che si
prendono cura della pulizia delle strade del quartiere.
E hanno voglia di continuare a farlo.


