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COSA FARE 

DURATA DEL PRESTITO 

R E G O L E  P E R  I L  P R E S T I T O

DOVE AVVIENE LA CONSULTAZIONE 

COME INIZIARE LA CONSULTAZIONE 

Puoi consultare i libri umani solo negli spazi
della Biblioteca Vivente. Non è permesso
portare i libri umani a casa o prestarli 
a qualcun altro.

Ti chiediamo di trattare con rispetto il libro
umano che hai preso in prestito. 
Nel tempo che hai a disposizione puoi fare
domande senza avere paura di essere banale,
ma sempre rispettando la persona che
volontariamente fa il libro umano. 
Se il libro umano ritiene di non essere trattato
nella maniera adeguata può decidere di
restituirsi alla Biblioteca Vivente.
Al termine della consultazione ti invitiamo 
a lasciare una tua recensione del libro letto.
Sarà molto apprezzata dai libri umani che 
la riceveranno.

Prima di prendere in prestito un libro umano 
è necessario iscriversi e ricevere la tessera
gratuita della Biblioteca Vivente. 
I bibliotecari sono a tua disposizione per
aiutarti a trovare un libro che ti interessa 
nel catalogo dei titoli disponibili.

Puoi prenotare e prendere in prestito un libro
umano per volta. La consultazione di ogni
libro umano dura 30 minuti circa.

Si può iniziare con le presentazioni o
ascoltando da subito il libro umano... Sentiti
libera/o nel dialogo, questa è una opportunità
preziosa per parlare con persone che magari
non avresti mai incontrato.

Catalogo
dei libri

B I B L I O T E C A  V I V E N T E  G E N O V A

A L L  |  A B C I T T À  L I V I N G  L I B R A R Y

SABATO 1 FEBBRAIO 2025
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DALLE 15.30 ALLE 18.30

DALLE 15.30 ALLE 18.30

Corso Sardegna 165 - Genova

Corso Perrone - Genova
(incrocio con Via del Boschetto)

Mercato di Corso Sardegna

Abbazia di San Nicolò del Boschetto di Cornigliano



IL POLLO CHE VOLA
Alberto

Sul set di uno spot del famoso pollo fritto.
Alla ricerca del dettaglio più minuscolo che
fa la differenza, appresso alle maestranze da
governare, un giovane produttore, per qualcuno
forse troppo giovane.

IL PRIMO GIORNO
Fabrizio

8 gennaio 2024, in una palestra sulle colline
genovesi, quasi nascosta dalla strada,
l'occasione giusta. Ma sarà davvero tutto nuovo
come mi auguro? Inizia così una nuova fase, che
sembra totalmente slegata dal lavoro, e invece...

STORMI DI CAMICI BIANCHI
Filippo

Immagina… dopo un crescendo di scelte
sbagliate, sbronze feroci e paura, quei tratti
del mio disturbo dell'umore che gli psichiatri
hanno definito NAS (Non Altrimenti
Specificato). In mezzo al tentativo di lavorare.  

ARTICOLO DICIOTTO
Giusi

Quando una legge è ben applicata e cambia
la vita della gente. Una esperienza positiva di
adattamento del mondo del lavoro alle necessità
di una persona.  

ANSIA IN CAMPO
Marcoach

Genova Nashville e ritorno. Non è come dirlo
se di mezzo ci sono un divorzio e un attacco di
panico nel bel mezzo del lavoro di allenatore.
Di fronte al suo mare una lunga ripresa.  

ALLO SPECCHIO
Pietro

La cinquina di mio padre, le lacrime di mia
madre e le arance da raccogliere dello zio.
Così si riassume la risalita dal buco in cui ero
scivolato, per caso e senza capire bene. 

VIETATO TOCCARE
Ramona

Come si fa a cucinare senza toccare il cibo?
La signora dispettosa continua a mettere
un paletto dietro l’altro e quel primo lavoro
diventa insopportabile. Fortuna che le volte
dopo sono andate meglio. 

L’ULTIMA CHIAMATA
Elena

La moglie del signor Gianni si presentava ogni
mattina con i cornetti farciti e il suo sguardo
gentile. Un raggio di sole e forse l’àncora a cui
aggrapparsi in quel periodo di brandelli di
lavoro prima della grande botta. 

IL COLLEGA COL MAGLIONE BLU
Paola

La stima dei nuovi colleghi, le capacità che
crescono, gli sguardi incerti che si rasserenano.
Piccole e grandi conquiste che accompagnano
un percorso lavorativo. Che importa se è un
inserimento? 

L’ASSEGNO STRAPPATO
Naser

Un lavoro faticoso, d’estate ancora di più, in
mezzo ai tappeti per ore. Uno dei tanti lavori che
hanno segnato la mia vita qui in Italia dopo
l’arrivo dall’Iran della rivoluzione.  

IL DENTISTA DI DAMASCO 
Razan

È una calda mattina, il traffico è lentissimo e
dell’autobus neanche l’ombra. Una ragazza,
il suo lavoro che non ha scelto, i sogni che
vanno in un’altra direzione.  


