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COSA FARE 

DURATA DEL PRESTITO 

R E G O L E  P E R  I L  P R E S T I T O

DOVE AVVIENE LA CONSULTAZIONE 

COME INIZIARE LA CONSULTAZIONE 

Puoi consultare i libri umani solo negli spazi
della Biblioteca Vivente. Non è permesso
portare i libri umani a casa o prestarli 
a qualcun altro.

Ti chiediamo di trattare con rispetto il libro
umano che hai preso in prestito. 
Nel tempo che hai a disposizione puoi fare
domande senza avere paura di essere banale,
ma sempre rispettando la persona che
volontariamente fa il libro umano. 
Se il libro umano ritiene di non essere trattato
nella maniera adeguata può decidere di
restituirsi alla Biblioteca Vivente.
Al termine della consultazione ti invitiamo 
a lasciare una recensione del libro letto. Sarà
molto apprezzata dal libro umano che 
la riceverà.

Prima di prendere in prestito un libro umano 
è necessario iscriversi e ricevere la tessera
gratuita della Biblioteca Vivente. 
I bibliotecari sono a tua disposizione per
aiutarti a trovare un libro che ti interessa 
nel catalogo dei titoli disponibili.

Puoi prenotare e prendere in prestito un libro
umano per volta. La consultazione di ogni
libro umano dura al massimo 30 minuti.

Si può iniziare con le presentazioni o
ascoltando da subito il libro umano... Sentiti
libera o libero nel dialogo, questa è una
opportunità preziosa per parlare con persone
che magari non avresti mai incontrato.

BibliotecaViventeABCitta

Biblioteca Vivente è sviluppata in collaborazione con
il SAI del Comune di Milano ed è parte di Multi-Kulti
BAM Summer Festival organizzato da BAM –
Biblioteca degli Alberi Milano, progetto della
Fondazione Riccardo Catella.
www.bam.milano.it
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LA FIGLIA DELLA SIGNORA
Belinda

Quando non hai ancora una casa tua e devi
arrangiarti con una cosa qui e una là. E sembra quasi
che ne hai colpa.  

DAL SOTTERRANEO ALLA LUCE DEL SOLE
Luis 

Una lunga strada di sofferenza quella da Barcellona
a Milano. Ma poi finalmente una nuova vita, un vero
lavoro, un futuro da scrivere ancora. 

ERO BAMBINO
Camara

Avevo un sogno, andare a scuola e imparare il francese.
Ma poi la vita ha preso un’altra strada, sempre troppo
grande rispetto alla mia età.

IL CUORE SPEZZATO
Daniel

A volte le parole nascondono una cruda realtà, che
risulta veramente assurda proprio quando diventa
chiara. La storia di una partenza forzata. 

QUESTIONE DI TONO
Didier

Da dove vieni? da quanto sei qui? Le intramontabili
domande che a un certo punto stonano. Esperienze
di un professionista navigato sempre alle prese con
sguardi fissi. 

FUNERALI
Marcella 

Le esperienze di lavoro nel mondo arabo si mescolano
a ricordi molto lontani dell’infanzia in Sicilia.
Attraverso mondi e culture, il dolore ha le stesse forme. 

SONO STATO FORTUNATO
Saad 

Dark. Nella notte il cielo e le onde si sono confusi. Le
vicende di un ragazzino attraverso il mare e un Paese
in cui scoprire una nuova vita.

LA MOSCHEA PIÙ VICINA
Saquib 

Dal Pakistan all’Italia, un lungo viaggio. Ma sempre
cercando un luogo dove pregare come a casa.

LA FESTA DI COMPLEANNO
Yulia 

Come quella volta quando ha compiuto sette anni, ci
sono state tante prime vote, una più bella e decisiva
dell’altra. Tutte qui.

ERO MORTA
Elham 

Una madre farebbe sempre di tutto per salvare suo
figlio, fosse anche necessario andare in capo al
mondo. 

TOMMASO E GERARDO
Ibrahim 

Veramente indimenticabili. Nella notte alla stazione
Garibaldi, senza nessun orientamento e solo l’indirizzo
della questura in tasca, sono arrivati loro e ...

LACRIME E SORRISI
Houcine

Che cosa sono i dettagli dentro un lavoro che ti fa
incontrare centinaia di persone, sentimenti, drammi
e sogni? Probabilmente tutto l’essenziale. 

NEL BUCO DI SABBIA
Yoda 

La macchinetta suona e indica che qualcuno ha trovato
una pagliuzza d’oro. Solo che non avevamo uno
stipendio, si rischiava ogni giorno la vita e poi sono
arrivati i terroristi.

DOCCE COMUNI
Juan 

Poteva andare a finire molto male. Sai cosa mi ha
salvato? Lo sguardo dolce di mia figlia che mi ha fatto
tornare in me.

IL PANINO GIUSTO
Imran

Da Dacca a Milano. Aiuto cuoco da due anni a fare
i panini più famosi di Milano. Un libro 50-50 (italiano
inglese).

I MIEI FRATELLI
Soban

Proprio per loro sono partito. Proprio perché sono
rimasto io. Ho fatto un viaggio lungo, a piedi. Ma sono
qui per raccontarlo.


