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DOVE AVVIENE LA CONSULTAZIONE 

COME INIZIARE LA CONSULTAZIONE 

Puoi consultare i libri umani solo negli spazi
della Biblioteca Vivente. Non è permesso
portare i libri umani a casa o prestarli 
a qualcun altro.

Ti chiediamo di trattare con rispetto il libro
umano che hai preso in prestito. 
Nel tempo che hai a disposizione puoi fare
domande senza avere paura di essere banale,
ma sempre rispettando la persona che
volontariamente fa il libro umano. 
Se il libro umano ritiene di non essere trattato
nella maniera adeguata può decidere di
restituirsi alla Biblioteca Vivente.
Al termine della consultazione ti invitiamo 
a lasciare una tua recensione del libro letto.
Sarà molto apprezzata dai libri umani che 
la riceveranno.

Prima di prendere in prestito un libro umano 
è necessario iscriversi e ricevere la tessera
gratuita della Biblioteca Vivente. 
I bibliotecari sono a tua disposizione per
aiutarti a trovare un libro che ti interessa 
nel catalogo dei titoli disponibili.

Puoi prenotare e prendere in prestito un libro
umano per volta. La consultazione di ogni libro
umano dura 30 minuti circa.

Si può iniziare con le presentazioni o
ascoltando da subito il libro umano... Sentiti
libera e libero nel dialogo, questa è una
opportunità preziosa per parlare con persone
che magari non avresti mai incontrato.
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DALLA RUSSIA CON AMORE
Alessandra 

Scesa allʼaeroporto di Pisa, il tempo di
sentire le prime parole in italiano e capisce
che quella è la sua nuova terra. 

NEVE AD ALTA QUOTA 

Radhia 

Direttamente dalla Tunisia ai duemila
metri del Sestriere. Un bel salto da fare
in un colpo solo. Il resto è stato altrettanto
dirompente. 

GLI OCCHI DI FUOCO
Diego 

Erano fissi, sul muro, mi guardavano e si
accendevano di fiamme. E io non potevo
distogliere lo sguardo.

RAPIMENTO SULLA SPIAGGIA
Tania 

Quella sera doveva essere una bella
passeggiata con un amico. Il mare era
calmo e mandava una dolce brezza.  

BOZZOLO
Ebere 

In una cittadina a misura umana in cui si sta
veramente bene e cʼè proprio tutto. Ma quella
sera è stato come prendere uno schiaffo in
pieno viso. 

MANGI LE BANANE?
Yaya 

I luoghi comuni più ridicoli sono
veramente in circolazione. Da non crederci.
Solo che quella volta me la sono vista
veramente brutta. 

MALATTIE INFETTIVE
Gabriele 

Quelle dei batteri e dei virus, ma anche quelle
delle parole. Il contagio di sguardi tutti uguali,
che ho sempre pensato fossero degli altri. 

SENZA ZUCCHERO
Hajar 

Quando arriva una notizia che sconvolge la
vita è come una bomba. Allora la famiglia ci
tiene insieme e ci fa andare avanti. 

MARIO
Ismaila 

La strada e chi ci vive di solito portano
problemi, non certo li risolvono. Una storia
capovolta di solidarietà.  

THE BRIDE (*)
Gbemisola 

A big party. That's how it's done in Nigeria.
The whole family together, near and far.   
(*) Human book in English language.

TUBI, PIANTE E TATTOO
Akram

Dopo il carcere può esserci qualcosa di buono?
Luci e ombre per riprendere la strada. Ogni
volta un nuovo inizio e la speranza di porte
che si aprono.  

IL VILLAGGIO SUL MARE
Sulayman 

Praticamente un altro mondo. Senza luce
e acqua, ma tutto lʼoceano davanti. Poi la
grande ingiustizia di vedere distrutta ogni
cosa.  

DOPPIO VIAGGIO 
Herminia 

Il primo quasi da bambina, come un
trampolino. Il secondo ben più lungo, ma
con lo stesso sapore dellʼincontro con
lʼignoto. 

SI, SI
Hanane 

Veramente non capivo nulla. Quel primo
lavoro me lo sono tenuto stretto. Dʼaltra
parte, non potevo fare diversamente.

ARRIVERANNO I GIORNI PIÙ BELLI
Muhammad 

Gli fanno ancora male i piedi adesso, anche
se sono passati più di quindici anni.
Allora era un ragazzino, ma non si può
dimenticare. 

LA RIVOLUZIONE IN TV
Faraneh 

Storie lontane, ma presenti nella vita della
famiglia come fosse ieri. Quella sera nel
soggiorno della nuova casa in Italia arriva la
notizia che il suo mondo non esiste più.  

IL VAGONE CHIUSO
Ismail 

Io non pensavo che sarebbe andata a finire
così. Immaginavo che dopo qualche ora
sarei uscito da quella scatola di ferro. 

LA VECCHIA MI DISSE
Nuela 

Una studentessa di psicologia un poʼ in crisi
con i suoi studi. La ricerca di un segno per
decidere che fare. Un incontro sul treno e… 

IL PSC
Omid 

Un ingegnere trapiantato si misura con i
clienti e i loro dubbi sulla sua professionalità.
La doppia fatica di doversi affermare ogni
volta. 
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