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COSA FARE 

DURATA DEL PRESTITO 

R E G O L E  P E R  I L  P R E S T I T O

DOVE AVVIENE LA CONSULTAZIONE 

COME INIZIARE LA CONSULTAZIONE 

Puoi consultare i libri umani solo negli spazi
della Biblioteca Vivente. Non è permesso
portare i libri umani a casa o prestarli 
a qualcun altro.

Ti chiediamo di trattare con rispetto il libro
umano che hai preso in prestito. 
Nel tempo che hai a disposizione puoi fare
domande senza avere paura di essere banale,
ma sempre rispettando la persona che
volontariamente fa il libro umano. 
Se il libro umano ritiene di non essere trattato
nella maniera adeguata può decidere di
restituirsi alla Biblioteca Vivente.
Al termine della consultazione ti invitiamo 
a lasciare una tua recensione del libro letto.
Sarà molto apprezzata dai libri umani che 
la riceveranno.

Prima di prendere in prestito un libro umano 
è necessario iscriversi e ricevere la tessera gratuita
della Biblioteca Vivente. 
I bibliotecari sono a tua disposizione per aiutarti 
a trovare un libro che ti interessa nel catalogo 
dei titoli disponibili.

Puoi prenotare e prendere in prestito un libro
umano per volta. La consultazione di ogni
libro umano dura 30 minuti circa.

Si può iniziare con le presentazioni o
ascoltando da subito il libro umano... Sentiti
libera/o nel dialogo, questa è una opportunità
preziosa per parlare con persone che magari
non avresti mai incontrato.

Catalogo
dei libri
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LIBERA USCITA 
Alessandra

Alle prese con le prime esperienze da educatrice,
si trova in una situazione paradossale. Che cosa
credere? Come rispondere e cosa fare?

LA CARAMELLA
Francesco 

Ne ho visti tanti dentro, ma quella volta è stato
diverso. Conoscevo quell’uomo, parlavamo spesso
e cercavo di tirarlo su di morale. Quando mi
hanno chiamato ho capito subito che era grave.

PER COSÌ POCO
Michele C.

È una mattina come le altre, è un controllo
come tanti altri, quasi un’abitudine, un
copione che si ripete. Ma quella volta cambia
tutto.

L’INTRUSO
Alessandro 

Perché sei qui? Ed ecco la fatidica domanda appena
entrato nella camera. Sì, ora si chiama camera
oppure cella. Un mondo del tutto estraneo, che
improvvisamente ho dovuto conoscere e capire. 

Eleonora 
LA DOCCIA CON I TACCHI

Quel vestito da SuperMario sexy mi stava
davvero troppo bene, ma era del tutto inadatto
alla situazione. In un lampo gli stivali sono
diventati la mia salvezza.

LASAGNE E DIVANO
Emilio 

Quell'abbraccio era veramente fortissimo,
non credevo che ne fosse capace.
Un'emozione travolgente che ha segnato
quella prima volta fuori. 

FANGO 
Giuseppe 

Bastano dieci pecore per prendersi una
piccola rivincita con il maresciallo, che lo sta
arrestando tra gli orti e i campi vicino a
Elmas. 

UN CUBO DI MARMO
Livio 

Dietro il banco dei salumi e dei formaggi in un
normale supermercato si consumano tra gli
attimi più duri della sua vita. 

È NATA
Sergio 

Che cosa sono dieci giorni di isolamento tra
Natale e Capodanno davanti alla gioia di
vedere la propria bambina appena nata? 
Le vicende di un neopapà dietro le sbarre. 

LA PENTATONICA
Ugo 

Dopo i Denti di avorio, ho continuato a far
finta di essere in un film. In unʼora sono
successe cose mai viste e mai sentite ... 

RAGGI X
Michele A.

Uscire dopo trentʼanni è come una rivoluzione. ʻDove
vado tutti a me guardanoʼ e poi le auto sembra che mi
vengano addosso, e a ogni controllo cʼè da dimostrare
che è tutto in regola... ma è pura libertà.

ASPETTANDO SIMONE 
Virgilio 

In quella stanza sono rimasto solo per un bel poʼ,
mentre sbrigavano le pratiche dellʼingresso. C'era un
gran silenzio. Mi ha colpito, era come tutto sospeso,
mentre pensavo che avevo perduto tutto il senso. 
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